De «snille muggsoppskadene»

Ole Erik Carlson,
Avd. leder inneklima
Mycoteam as

www.mycoteam.no




«Snille» skader - innhold

= Hva vet man om fukt- og muggsoppskader?

= Hva er en «snill» skade?

= Hvordan vurderer man hvor problematisk en skade er?
= Skadeeksempler
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= Hva er en problematisk skade?
= Stor eller alvorlig effekt pa materialer og konstruksjoner.
= Stor eller alvorlig effekt pa helse.
= Kompliserte og omfattende utbedringstiltak.
= Store gkonomiske utbedringskostnader.
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Hva er en «snill» skade?

= Hva er en problematisk skade?
= Stor eller alvorlig effekt pa materialer og konstruksjoner.
= Stor eller alvorlig effekt pa helse.
= Kompliserte og omfattende utbedringstiltak.
= Store utbedringskostnader.
= 53, en «snill» skade omfatter falgende:

= Liten eller ingen negativ effekt pa materialer og
konstruksjoner.

= Liten eller ingen negativ effekt pa helse.
= Skader som er enkle a utbedre.
= Skader som er lite kostbare a utbedre.
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Generelle prinsipper og praktiske forhold

= Anbefalt faglig norm for fukt og muggsopp
Eksponering for fuktskader eller muggsopp gir okt
risiko for utvikling eller forverring av sykdom. Det
foreligger imidlertid ikke kunnskapsgrunnlag for a
sette en helsebasert, tallfestet norm for fukt eller
muggsopp i innemiljger.
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Generelle prinsipper og praktiske forhold

rapport by

= Anbefalt faglig norm for fukt og muggsopp e
Eksponering for fuktskader eller muggsopp gir okt
risiko for utvikling eller forverring av sykdom. Det
foreligger imidlertid ikke kunnskapsgrunnlag for a =y
sette en helsebasert, tallfestet norm for fukt eller ——
muggsopp i innemiljger.

Dette innebeaerer behov for fagkompetanse
om eksponering og belastning pa inneklimal
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Generelle prinsipper og praktiske forhold

= Anbefalt faglig norm for fukt og muggsopp
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Anbefalte faglige normer
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= Vedvarende fukt og vekst av muggsopp pa overflater innendgrs og i
bygningskonstruksjonen skal unngas. Tegn pa risikoforhold er
mugglukt og hyppig forekommende kondens pa overflater eller |
konstruksjonen. Tidligere starre fukiskader der materialer ikke er
raskt uttarket, rengjort eller fjernet kan ogsa utgjgre en helserisiko.
Der slike forhold pavises skal de utbedres sa raskt som mulig.
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Lekkasjeskader er i alle fall snille ! ( ?)

= Ved vannskader i bygninger har man |
praksis 1 uke pa a fa de organiske
materialene overflatetarre for a unnga at
vekst av muggsopp oppstar. BIOLOGISK

= Etter 1 uke ma man ta hensyn til mulig
spredning av soppsporer ved riving.
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Nar er en skade «snill»?

1. Er det virkelig en skade eller er det kun falsk alarm?

2. Pavirker den de tekniske egenskapene til materialer og
konstruksjoner?

3. Har den en sammensetning av sopp og en beliggenhet som
pavirker inneklima?

= Gir den en eksponering til romluften?
= Hvilken dose blir det? (NB ! dose= konsentrasjon x tid)
= Hvilken effekt/konsekvens har eksponeringen?
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Hvilke skader er det og hvem skal vurdere dem?
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vilke skader er det og hvem skal vurdere dem?

= Fagfolk?
= Privatpersoner?

-
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Hvilke skader er det og hvem skal vurdere dem?

1. Kjenner du til om det er/har vaert feil tilknyttet vatrommene, f.eks. sprekk i fliser, lekkasje, rate, eller soppskader?

7 Ja 1 NEI Kommentarer ‘
— e M e U Mt e M L G M e My S I W Yy St o o

— A ] NEI Kommentarer ‘

2.1 Hvis ja, redegjer for hva som ble gjort, nar og om arbeidet er utfort av; ufaglaerte personer/egeninnsats/dugnad. Hvis arbeidet er utfert av
faglaert - oppgi firmanavn:

I7 Ufagleert [ Fagleert Hvis fagleert, hvemn

3. Kjenner du til om det er/har vaert problemer med ildsted/skorstein/pipe, f.eks. darlig trekk, sprekker fyringsforbud eller lignende?
- Ja 7] NEI  [7] HARIKKE Kommentarer

4. Kjenner du til om det er/har vart problemer med drenering, fuktinnsig, gvrig fukt eller fuktmerker i kjelleren/underetg.?

] JA [ NEl []HARIKKE Kommentarer

9. njenner uu tL oIm uet er/ndr vaéer t LilDdKesidy dy dviwpsvdiln 1 SLUK ewer ugynenue 1

] JA O] NEI Kommentarer

6. Kjenner du til om det er/har vaert setningsskéder, f.eks. sprekker i mur, skjeve gulv eller lignende?

—1 .. e

Bl ~r [ ) P e L e

7. Kjenner du til om det er/har vaert sopp, rateskader eller skadedyr i boligen f.eks. rotter, mus, maur og lignende?
C JA [ NEI Kommentarer

= For enkle spgrsmal / svar kan skape problemer ved
kjgp/salg av bolig
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Er kondens pa vinduer et darlig tegn eller
falsk alarm?
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Hvis det kun er en mistanke hos beboer?

Henvendelser og inspeksjoner av
luktproblemer hos Mycoteam as

Ulgst .
13% Stikkende

Parafin 22%

Urin 3%

Reyk
6 %

Kloakk
15%

Mugg |
10%

Kiemisk — — A
13% Sot, kvalmende

14%
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Hvis det er «falsk» alarm
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«Falsk» alarm, men sjekk hele skaden

= Er det fare for
felgeskader i lukkede
konstruksjoner?
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«Falsk» alarm, men sjekk hele skaden
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Hvis det er klare tegn til fuktinnsig?

Hvilke konsekvenser?
Kun salter?
Actinomyceter
Lukt

o
| ey
R |
i ol
e e R
o r',}""""*-
o i, iy
/ A L
¥ B o -
L]



Fuktinnsiget kan til og med gi beskyttelse
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Eksponering og kostnader
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Kondens pa et soverom?
' B B




Hva er en snill skade i praksis?
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Er dette en mikrobiologisk «snill» skade?
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Rik vekst

Store mengder soppsporer
Stort potensiale for
Spredning til luft
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Se skaden i riktig sammenheng

-
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Se skaden i riktig sammenheng

Tegningen er hentet fra SINTEF Byggforsk
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Se skaden i riktig sammenheng

Tegningen er hentet fra SINTEF Byggforsk

Tegningen er hentet fra SINTEF Byggforsk
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Se skaden i riktig sammenheng
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Se skaden i riktig sammenheng
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Hvor gar grensen — og hva er normalt?

1600 Luftpraver av kondensmuggsoppsporer gjennom aret

1400

——Inhes——1lte

1200

Muggsopp finnes tross alt overalt

1000

800

600

400

 hdidbl )

Januar Mai Desember
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Hvor gar grensen for muggsoppvekst?
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Hvor gar grensen?
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Hvor gar grensen?
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Hvor gar grensen?
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Eksponering — hvilken dose gir skaden?
s /e N s dning 382 .8
q’i porspre |ng_ .g;ﬁ‘_ é‘%
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Beliggenhet = eksponering?
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Beliggenhet = eksponering

Type ventilasjon er viktig for bygningsfysikken og dermed eksponeringen til
romluften

Avkast
i
\ Frighluft ——
| : i Dusj 17 Kaldt loft
DUSEI A i ‘%t !
s “
Tilluft [
A1, | i I] |4 I]!v._.- { . Sov Bad
l | - — |
" Wi g WC é\ Kanal | w‘.i"—. € : iy
} i .LL’-L-- skilleren 1 T *Kjalden-
Ctye Gang Kjokken hette
“ﬂ' 9 UI'I] l“* 9 I]Iu | Cherste i

(Hentet fra NBI-blad 552.302 Naturlig og mekanisk avtrekksventilasjon i smahus og 552.303Balansert ventilasjon i smahus)
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Konsekvens pa et bad?

- /v}$\
In

= Lite areal og sopp som produserer lite sporer
(kun misfarging)
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«ldentiske» skader — ulike konsekvenser

Flislagt vegg pa utlektet murvegg
(liten/ingen innvirkning pa inneklima

— men materialmessig problematisk)

Flislagt vegg pa lettvegg
(klar fare for innvirkning pa inneklima

| tilstgtende rom)

—
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«ldentiske» skader — ulike konsekvenser?

£ ﬂ(knisk sett like skader

R

Krypekjeller |




«ldentiske» skader — ulike konsekvenser?

AIEffekt | virkeligheten

Krypekjeller |




«ldentiske» skader — ulike konsekvenser

ﬁI\Eﬁekt | virkeligheten

Krypekjeller |




«ldentiske» skader — kan bli samme konsekvens

| fyringssesongen

Krypekjeller |




Skadeeksempel
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Et far i ulveklaer, dvs. en relativt «snill» skade
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Et far i ulveklaer, dvs. en relativt «snill» skade

= Bygningen er fra 1970, med naturlig
utlufting av boligen i 1. etasje og
sokkeletasjen.
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Et far i ulveklaer, dvs. en relativt «snill» skade

= Omlegging av et tak og tilleggsisolering
av et kaldloft farte til redusert utlufting og
omfattende vekst av muggsopp.
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Et far i ulveklaer, dvs. en relativt «snill» skade

= Takstmannen anbefalte utskifting av
undertak, samtlige 16 takstoler, isolasjon
og himling ned mot boligen.
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Et far i ulveklaer, dvs. en relativt «snill» skade

Beregnet kostnad for dette var ca.
530.000,-.
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Vurderingsgrunnlag
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Vurderingsgrunnlag

= Det var ikke spredning av muggsoppsporer fra
loftet og ned i boligrommene, selv ikke ved kraftig
undertrykksventilasjon av boligen.
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Vurderingsgrunnlag

Det var ikke spredning av muggsoppsporer fra
loftet og ned i boligrommene, selv ikke ved kraftig
undertrykksventilasjon av boligen.

Det var ingen ratesoppskader i takstolene.
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Vurderingsgrunnlag

Det var ikke spredning av muggsoppsporer fra
loftet og ned i boligrommene, selv ikke ved kraftig
undertrykksventilasjon av boligen.

Det var ingen ratesoppskader i takstolene.
Muggsoppskaden var overflatiske.

Forsgk med overflaterengjaring viste at
muggsoppen greit lot seg fjerne fra treoverflaten.

Luftespaltene ved takfoten kunne enkelt
reetableres.

Undertaket kunne lett skiftes ved a skru av
takplatene fra utsiden. Da fikk man dessuten god
adkomst til utskifting av isolasjon og rengjaring av
takstolene.
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Sa, dette er faktisk en snill skade!
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«Snille» mikrobiologiske skader

= Enkelte muggsopparter gir sveert liten innvirkning pa inneklima.

= Beliggenheten pa skaden og bygningsfysikken har avgjgrende
betydning for hvor alvorlige konsekvenser den farer til med
tanke pa inneklimabelastning.
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Sett skaden i riktig

sammenheng




Sett skaden i riktig

sammenheng
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Sett skaden

sammenheng
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Oppsummering

1. Fukt-/muggsoppskader i bygninger ma tas alvorlig.

2. En generell pavisning av skade og identifikasjon av muggsopp
er alene ikke et tilstrekkelig grunnlag for videre tiltak.

3. Det er helt avgjgrende med en grundig vurdering av skaden,
bade med tanke pa skadearsaken, skadeomfanget,
konsekvenser og aktuelle tiltak.

4. Hver skade er unik og de ma derfor vurderes individuelt pa en
faglig forsvarlig mate.
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