
Af Kenneth Tanzer

JYLLINGE  En robot til klarer 
støvsugningen, mens en anden 
robot stryger skjorterne.

En drømmetænkning for 
mange mennesker, men på 
plejehjemmet Kastanjehaven 
i Jyllinge er drømmen ble-
vet til virkelighed. I samarbej-
de med Teknologisk Institut 
har Roskilde, Esbjerg og 
Frederikssund kommuner fået 
midler fra Forebyggelsesfonden 
til at afprøve en række velfærds-
teknologier, der skal medvirke 
til at forebygge nedslidning 
af personalet på ældreområ-
det. Det nyder man godt af på 
Kastanjehaven, hvor robotter-
ne støvsuger, vasker gulv og 
stryger skjorter. 

"Det er jo bare en forsøgs-
periode, men vi er allerede ble-
vet så glade for det, at vi ikke 
vil af med det igen. Vi er hur-
tigt kommet til at vænne os 
til robotterne, for de gør så 
meget gavn i hverdagen. Hver 
dag beskriver vores persona-
le, hvor godt det her fungerer. 
Vi ville blive kede af at miste 
tingene igen. Især strygero-
botten kan vi ikke undvære," 
siger Kastanjehavens centerle-
der Gitte Zabel, og hun bliver 
bakket af stedets husassistent 
Malene Kehlan.

"Jeg kan virkelig mærke, 
hvor meget denne form for 

teknologi hjælper mig i hver-
dagen. Før havde jeg ondt i 
nakken og skulder af stå og 
stryge skjorter det meste af 
dagen. Det har jeg ikke mere, 
for strygerobot klarer ganske 
enkelt det hårde arbejde. Jeg 
placerer skjorterne eller som-
merjakkerne på maskinen, og 
så går den selv igang med at 
stryge. Det sparer mig for fi re 
en halv times arbejde, og den 
ekstra tid kan jeg så bruge på 
afl astningsstuerne. Derudover 
slipper jeg for at stå i et dår-
ligt indeklima med masser af 
damp fra det gamle stryge-
jern," siger Malene Kehlan.

Ser godt ud
Sammen med Gitte Zabel, afde-
lingsleder Diana Gronemann 
og seniorkonsulent Charlotte 
Færch Lotz fra Teknologisk 
Institut, blev pressen og social-
udvalgets formand Jakob 
Bojsen inviteret til at se nær-
mere på den nye teknologi, 
og da Jakob Bojsen havde set 
en selvkørende støvsuger og 
et toliet med løftefunktion, så 
var han imponeret.

"Der er ingen tvivl om, at de 
her teknologier skal tænkes 
ind i de kommende byggeri-
er. Det er nogle smarte og gan-
ske brugbare elementer, som 
Kastanjehaven har på prøve, 
og samtidig sparer personalet 
også ressourcer, så det ser vir-

kelig godt ud," siger udvalgs-
formanden, som drømmer 
om at se den slags arbejdsred-
skaber på samtlige plejecentre 
i Roskilde Kommune.

"Jeg ville ønske, at jeg kun-
ne trykke på en knap og se de 
her robotter på alle vores pleje-
hjem, men det er desværre ikke 
muligt. Om fem år er teknolo-
gien blevet endnu mere udvik-
let, så vi vil have et vågent øje 

på det her område, men pri-
serne virker til at have med at 
gøre. Strygerobotten og toilet-
tet koster 5000 kroner, mens 
støvsugeren koster 2000 kro-
ner, så det kunne være interes-
sant at kigge på en samlet pak-
ke til vores plejehjem," siger 
han.

Trivsel i højsædet
Charlotte Færch Lotz fra 

Teknologisk Institut er glad 
for de positive tilbagemeldin-
ger fra Jyllinge.

"Projektet handler om at 
få mere viden om på hvilken 
måde vi bedst kan bruge tek-
nologien til at afl aste medar-
bejderne i deres arbejde med 
pleje og omsorg for plejehjem-
mets beboere. Målet er at for-
bedre medarbejdernes arbejds-
miljø, trivsel og sundhed ved 

at bruge tekniske løsninger til 
nogle af de opgaver, som bela-
ster medarbejderne mest. Det 
er leder og medarbejdere der 
defi nerer hvilke opgaver det 
handler og det er dermed dem 
der får mulighed for at ønske 
hvilke hjælpemidler de har lyst 
til at afprøve på deres arbejds-
plads," siger hun. 
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ROSKILDE  for nylig tog 61 per-
soner i en morgensejlads med 

Sagafjord. Det, der havde lok-
ket mange virksomhedsrepræ-
sentanter ud på bølgerne tid-
ligt om morgenen, var udsig-

ten til et fi nt oplæg om kom-
mende arbejdsgiverkrav i ny 
sygedagpenge-lovgivning ved 
Anette Peros. 

Derudover var det udsig-
ten til brunch og networking 
med hinanden og repræsen-
tanter for Jobcenter Roskilde 

omkring den aktuelle situa-
tion for de lokale virksom-
heder. Bag arrangementet 
står Virksomheds Netværk 
Roskilde, som er et unikt sam-
arbejde mellem Roskildes 
lokale virksomheder og 
Roskilde Kommune. Det byg-

ger på den fælles vision om 
virksomhedernes omsorg for 
deres medarbejdere, kvali-
tet i kommunens arbejde og 
medarbejdernes interesse i 
arbejdsmarkedstilknytning.

Flere og fl ere virksomhe-
der har fokus på det socia-

le engagement og melder sig 
ind i Roskildes lokale virksom-
hedsnetværk, som har 247 
medlemmer.

Virksomhedstræf på Roskilde fjord
50 virksomheder satte hinanden
i stævne på Roskilde Fjord

Robotter hitter på Jyllinge-plejehjem

Centerleder Gitte Zabel og det øvrige personale har stor glæde af denne strygerobot. (Foto: KT)

Afdelingsleder Diana Gronemann prøver her computerspillet Nintendo Wii Fit, som medarbejderne 
og beboerne skal bruge til fi tnesstræning. (Foto: KT)

Husassistent Malene Kehlan ses her foran den lille, men selvkørende robot-støvsuger, der gør rent 
på Kastanjehaven. (Foto: KT)

Personalet hos Kastanjehaven i Jyllinge
er meget begejstret for Teknologisk Instituts 
nye »robotter«, der selv kan vaske gulv
og stryge skjorter
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