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Legionella

Sma stavformede Gram-negative bakterier
(2um), de fleste med en eller to flageller
Der er beskrevet mere end 60 arter, hvoraf
25 er blevet forbundet med sygdom hos
mennesker

F.eks. - L. pneumophila, L. bozemanae, L.
micdadei, L. longbeachae (jord/kompost)
Legionella pneumophila er sandsynligvis
arsagen til mere end 90% af alle tilfeelde af
legionaersygdom

L. pneumophila kan opdelesi 16
serogrupper

Serogruppe 1 forarsager 50-60% af alle
tilfeelde pavist i Danmark
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Legionella livscyklus - forsimplet INSTITUT
Dvale. Viable But Not

Culturable (VBNC)

Varme og biocid resistente

{ransmissive

Fritlevende (pelagisk)

stadie - virulent # w.
Amgbe fanger
og optager
Legionella

Opformeres i amgber og
andre protozoer

Amgbe med
Legionella
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Legionella Oog biofilm INSTITUT

Nogle bakterier (fx. Pseudomonas) har en negativ virkning pa Legionella
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Cavallaro et al, (2022)

De fleste protozoer (fx Amgber) har en positive virk-
ning pa Legionella, nogle kan dog “spise” Leglionella

Hammer F. Legionella in complex biofims: Collabrators and antagonists within the building plumbing microbiome. Oral presentation 10t International Legionella
Conference, Japan, 2022
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Legionaersygdom INSTITUT

Legionella overfgres oftest til mennesker ved indanding af aerosoliserede vandpartikler,
der er forurenet med bakterierne (f.eks. fra brusere).

Aerosolization
and inhalation of
droplet nuclei or
amoebae cysts

Aspiration of
contaminated water
or following
colonization

Infected with Legionella



Legionaersygdom og disponerende faktorer

Akut lungebetzaendelse

Attack-rate < 5 % (ved udbrud)
Dgdelighed <5 ->35 % (10 — 15%)
Inkubations periode 4 — 10 dage
Ingen smitte fra person til person
Kan behandles med antibiotika

e (men ikke med penicillin!)

Alder > 50 ar
Immunkompromitteret

Organ transplanteret

Leukaemi

Diabetes

Tobak & alkohol misbrug
Kronisk lunge & hjerte sygdom
Rejse med hotel ophold
Arbejde med aerosoliseret vand
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Legionnaires’ disease - Notification rates per 100,000 INSTITUT
opulation, EU/EEA 2022
Pop ’ / De fem lande med hgjeste incidens
0.000 (tilfeelde pr. 100.000 indbyggere, 2022)
0.010-0.99%
oot a0 2 ranin Slovenien — 6,79
. = y Italien — 5,26
2.000-2.959 = | Danmark — 4,89
- 0003 ase Spanien —4,14
Holland — 3,54
==4,000
No data Incidenser i vores nabolande

Sverige — 2,07
Tyskland — 1,75
Norge — 1,29

Surveillance Atlas of Infectious Diseases (europa.eu)



https://www.ecdc.europa.eu/en/surveillance-atlas-infectious-diseases

STATENS

Legionaersygdom: Incidens for Danmark og EU/EEA INSTITUT

2005 til 2022

rate (N/100000)

Matification

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Surveillance Atlas of Infectious Diseases (europa.eu)



https://www.ecdc.europa.eu/en/surveillance-atlas-infectious-diseases
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Legionaersygdom, Danmark 2015 - 2022 INSTITUT
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Tilfaelde pr. maned 2022 og 2023 INSTITUT

45

40 ?krlse

35

30

25

20

15 2023 (med oktober)

226 tilfelde i alt

10 47 smitte i udlandet (21%)
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Smittekategori og mortalitet INSTITUT
2017 - 2019; 2020 - 2021; 2022;
815 tilfeelde 554 tilfeelde 290 tilfeelde
Dgde 11,5 % Dode 14,6 % Dgde 19,6 %

Rgd — Samfund Danmark
Orange — Rejse udland
Gra - Hospital og institution
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Aldersgruppefordeling 2015 - 2022 INSTITUT
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Relativ test intensitet, reference 2017
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Test intensiteten (alle metoder) er naesten
fordoblet for personer > 70 ar siden 2017

Test intensiteten (alle metoder) er kun
steget 1.3 gange for personer < 70 years
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Alders-, konsfordeling og mortalitet — legionaersygdom 2022 i 7ur

Age and gender distribution LD 2022 Age adjusted Incidences per100,000; 2022
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Stor forskel pa hvilke typer man eksponeres for, hvilke man 250"

bliver syg af og hvilke infektioner man dgr af
Smittet i Danmark 2010-2022,

Ca. 80% af de danske varmtvandssystemer 902 kliniske isolater
er koloniseret med L. pneumophila: 3%
* <1%medL. pneumophila SG 1 Pontiac Mortalitet — 50 %

Mortalitet — 7 %
stammer
* <10 % med L. pneumophila SG1 non-
Pontiac strains Mortalitet — 27 %A
 Ca.50% med L. pneumophila SG 3

 Ca.20% med L. pneumophila SG 6

* (Ca. 40 % med andre L. pneumophila
serogrupper

* ~ 100 % andre arter (pavist med PCR)

* Der kan veaere store geografiske variationer

Mortalitet — 26 % Mortalitet — 15 %

m SG 1 mAb 3/1 pos ®SG 1 mAb 3/1 neg mSG3

SG 1 Pontiac = mAb 3/1 positives m SG6 m Other SGs m Other Species



Nyt EU-drikkevandsdirektiv under implementering INSTITUT

STATENS

Directive (EU) 2020/2184 of the European Parliament and of the Council of 16
December 2020 on the quality of water intended for human consumption was
adopted by the European Parliament and the Council of the European Union on 16
December 2020 and entered into force on 12 January 2021.

Legionella er ny parameter (fordelingsnettet — ink. varmt brugsvand)

Vand fra prioriterede ejendomme/bygninger skal regelmaessigt undersgges
Prover skal undersgges iht. DS/ISO 11731 - kvantitativ dyrkning (ved
spredningspladekultur), men kan suppleres (ikke erstattes) med andre metoder

Parametervaerdien er 1.000 CFU/L (alle Legionella arter)

* Antageligt malt i prgver fra varmt brugsvand tappet ved konstant temperatur — men mangler at
blive defineret.

SS| anbefaler at ovenstaende parameterveaerdi generelt er geeldende i Danmark, det
er dog pt. kun en anbefaling.
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Sammenhang mellem temperatur (konstant) og Legionella niveauet

pavist ved dyrkning

Undersggelse af 104 anlzeg i fire byer
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Supplement til dyrkning — qPCR for L. pneumophila (SSI intern metode)

GU/L Legionella pneumophila
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Der er en relative god sammenhang
mellem dyrkning og qPCR, hvis man

ved gqPCR undersgger specifikt for L.

pneumophila.

| gennemsnit paviser gPCR 1,6 gange
flere (GU) L. pneumophila end
dyrkning gg@r (CFU).

Dyrkning paviser primaert L.
pneumophila, hvor PCR kan pavise
alle arter, og der er Legionella i
naesten alt vand.

Metoden er hurtig (maske billigere) i
forhold til dyrkning, men man kan
ikke bestemme serogrupper og DNA

typer

1000000 CFU/L Legionella
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Legiolert til pavisning af L. pneumophila INSTITUT

Legiolert™

For detection of Legionella pneumophila

A 0 &
=~ G

(i:‘:i" L % \
+ Legionella test for all serotypes of Legionella pneumophila with equal or greater | 3
accuracy than traditional spread plate culture methods. ™' o

+ Significantly improves Legionella testing workflow, leading to higher productivity. * » P "
+ Liquid culture test; isolates can be stored and/or serotyped. i .

Y - -

'
+ Reports in MPN, equivalent to CFU per IS0 6107:2021. b e -

4 » ’
s Published by ASTM International as Standard D8429-21. p /
L T

+ Received NF Validation by AFNOR Certification, reference number IDX 33/06-06/19. S -

Fordele:

* Generel bedre sensitivitet end traditionel dyrkning

* Ingen koncentreringstrin (intet tab).

* Kendskab til Legionella morfologi ikke ngdvendigt.

e Kun 100 ml vandprgver i stedet for 1 liters vandprgver.

Ulemper:
Kan ikke pavise andre arter, hvilket kan vaere ngdvendigt og er
et krav i hht. drikkevandsdirektivet.

* Identificering af serogrupper og DNA typer kreever sekundaer
udsaning for at fa enkeltkolonier.

Legiolert er en test, der kan bruges til at detektere Legionella
pneumophila i vandprgver. Testen er baseret pa en bakteriel
enzymdetektionsteknologi, der signalerer tilstedevaerelsen af L.
pneumophila gennem anvendelse af et substrat, der er til stede i
Legiolert-reagenset.

Testen kan detektere L. pneumophila ved 1 organisme i 100 mL
inden for 7 dage.
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Andre metoder til pavisning af Legionella pneumophila 0

Immunokromatografiske metoder

TEST LIKE A PRO o Ny metode der kan pavise alle
L. pneumophila serogrupper

WORLD'S FIRST ON-SITE ULTRA-RAPID

LEGIONELLA TEST TO DETECT ALL LEG/IONELLA
PNEUMOPHILA SEROGROUPS 1-15

Metoder baseret pa klik-kemi*

MICA Legionella
MICA Legionella enumerates Legionella

inkorporation af et syntetisk
pneumophi/a in water (Domestic Water, Sukkermolekyle (DlAM'DEX pLeg-
Cooling Tower Water, Sanitary Water...) in

) < MICA N3) ved veekst af bakterierne. Ved
CFU/liter and after only 48 hours of . .
. . b T brug af “klik-kemi” kan cellerne
incubation. b _ _

=" (mikrokolonier) ses og teelles ved
brug af fluorescens.

Testen er baseret pa en metabolisk

*Arets danske Nobelpristager: Morten P. Meldal, professor ved Kemisk Institut, Kebenhavns Universitet.
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