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Luftvejsinfektioner
og indeklima

Luftvejsinfektioner skyldes smitte med virus

Luftvejsinfektioner smitter primaert gennem luften via
aerosoler

« Aerosoler (sma draber) udskilles ved host, nys, tale, sang og
simpel vejrtraekning

 Temperatur og luftfugtighed har betydning for virus
overlevelse og spredning

Luftvejsinfektioner er den vaesentligste arsag til sygefraveer
« voksne har typisk 2-4 infektioner per ar
« bern har 4-8 infektioner per ar

« 10-15% af skolebarn har mere end 8 infektioner per ar



Dokumentation af Indeklima

Projekt om Sundt Indeklima i Skoler
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« Online og realtidsmaling af relevante indeklimaparametre hvert minut ved hjzelp af sensorer

» (CO2, partikler, VOC, Temperatur, RH, stgj...)
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Virusmaling som output for indeklima status

SELVPODNING OVERFLADESWAB AIR SAMPLER

Combined nasal- and oropharyngeal self-swab provides equivalent
performance compared to professionally collected oropharyngeal swabs in
detecting SARS-CoV-2 in a real-life setting

Sofie Horlyck ?, Sofie Holdflod Nielsen ®, Tobias Gress®, Uffe Schneider”,

Cyril Jean-Marie Martel *, Nina Steenhard ®, Niels Tobias Gredal °, Shila Mortensen ® Arieh
S. Cohen™

* Test Center Denmark, Statens Serum Institut, Artillerivej 5, 2300 Copenhagen, Denmark
® Departmenr of Virus & Microbiological Special Diagnostics, Statens Serum Insitieur, Ardillerivej 5, 2300 Copenhagen, Denmark
© Test Center Denmark Valby, Veerkstedvej 56, 2500 Copenhagen, Denmark

Projektets formal er desuden at udvikle metoder til at male luftbarne virus partikler
| indendgrs miljger
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Dokumentation af Indeklima

e 3 skoler - 26 klasser

e December; ok * ok

« Opsatning af indeklima-sensorer

e Februar:

» Opsatning tekniske interventioner
e Juli:

» Nedtagning af indeklima-sensorer
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Indeklimaet




Et par nedslag...
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Samlede resultater

5 5 % af tiden er CO,-niveauet over 1400 ppm
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Samlede resultater

66 % af tiden er PM2.5-niveauet mellem 5 og 20 ug/m3

6 % af tiden er PM2.5-niveauet over 20 pg/m3
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Samlede resultater

5 1 % af tiden er TVOC-niveauet mellem 250 og 750 ppb

4 % af tiden er TVOC-niveauet over 750 ppb
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Tidligere indeklima undersoagelser

> 50% af tiden er CO2-niveauet over 1000 ppm

SADAN SKABER VI
ET SUNDERE
INDEKLIMA |
SKOLEN

4 / ' a
Masseeksperimentet 2021

Lasse Frost, Casper Baek
Jorn Toftum, Geo Clausen DTU

ABN: Kristoffer Jensen, Valdemar @stergaard

Conteres ity seailable st Scirrcetiimet

Building and Environment

ELSEVIER Joumal homepager v sk comi sl buikde

)
Low-cost sensor-hased investigation of COy and volatile organic compounds 55
in classrooms: Exploring dynamics, ventilation effects and perceived air

Sara Bjerre Sgrensen, Kasper Vita Kristensen,
Aarhus Universitet
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Tekniske
Interventioner

Vores studie indikerer...




Metode til udvaelgelse

Lasninger som kan reducere
smittespredning og forbedre
indeklimaet

Kravspecifikation

Kortlaegning af teknologier

Vurdering af lasninger

Udveaelgelse og anskaffelse
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Tekniske Interventione
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Resultater opsummeret

Intervention Skole 1 Skole 2 Skole 3
Kontrol 90% 84% 87%
co, Decentral 49% 66% -
Luftrenser 85% 91% 69%
Nudging 80% 94% 64%
Kontrol 109% 73% 65%
Partikler | Decentral 111% 119% =
[PM2.5] | Luftrenser 46% 79% 81%
Nudging 81% 90% 70%

, _ Interventionsperiode
Relativ Koncentration = : :
Baselineperiode

> 100% indeklimaet er forveerret
< 100 & indeklimaet er forbedret
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Virusmaling - pa overflader

Opsamling af luftbarne viruspartikler deponeret pa overflader OVERFLADESWAB

Opsamling udfgres med sterile vatpinde med opsamlingsmedie
som fgres i Z-m@nster i et omrade pa 15x15 cm

Opsamling udfgres sidst pa dagen, efter eleverne var taget hjem
og far renggring fandt sted

Opsamlingssteder: elevborde

elevstole
dgrhandtag
lyskontakt
tavle/smartboard

Opsamlingsperiode: februar - juli 2024

Prgveantal: 322 pragver
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Virusmaling - i luft: Coriolos p air
sampler

Detection and Quantification of Airborne
Norovirus During Outbreaks in Healthcare
Facilities

Laetitia Bonifait,' Rémi Charlehois,' Allison Vimont,? Nathalie Turgeon,' Marc Veillette,' Yves Longtin,’ Julie Jean,** and
Caroline Duchaine'®

Luftstremshastighed

Journal of Hospital Infection 108 (2021) 33—42

Available online at www.sciencedirect.com
.5,
Journal of Hospital Infection el .*A%gg';g:'e
*+* * Society

Opsamlingstid

journal homepage: www.elsevier.com/locate/jhin

Detection of influenza virus in air samples of patient
rooms

A. Chamseddine 2, N. Soudani ¢, Z. Kanafani¢, I. Alameddine?®, G. Dbaibo ¢,
H. Zaraket®, M. El-Fadel **

Placering

Journal of Virological Methods 287 (2021) 113988

Opsamlingsvaeske

Contents lists available at ScienceDirect

Journal of Virological Methods

ELSEVIER journal www.elsevier.

Provergr

1 International Journal of

Environmental and air sampling are efficient methods for the detection and Environmental Research mI\DPI
ipr . . . J and Public Health >z
quantification of foot-and-mouth disease virus

Emma Brown “*, Noel Nelson *”, Simon Gubbins*, Claire Colenutt”

Artide Transport og
Evidence of Air and Surface Contamination with SARS-CoV-2 .

T o e oo opbevaring af prever

Mate rna I |y_der IVEd a nt l bod ieS d (@] not Priscilla Gomes da Silva 23, José Gongalves *3(, Ariana Isabel Brito Lopes ¢, Nury Alves Esteves ©,

Gustavo Emanuel Enes Bamba °, Maria Sao José Nascimento 7(3, Pedro T. B. S. Branco >, Ruben R. G. Soares 50,

prevent transmission of swine influenza  sofa1. v: sousa*® and joao R. Mesquita ' 2
A Vlrus between p|gS Clinical Infectious Diseases Figl h
Charlie Cador'#'®, Séverine Hervé?*, Mathieu Andraud'#, Stéphane Gorin®*, Frédéric Paboeuf Y,J ‘IDSA

e ca. v methene ossociuon
Nicolas Barbier*, Stéphane Quéguiner’, Céline Deblanc*, Gaélle Simon®* and Nicolas Rose'

Ekstraktion af virus
RESEARCH ARTIOLE Investigating Severe Acute Respiratory Syndrome

Opkoncentrering af
prgvemateriale

Aerosol SARS-CoV-2 in hospitals and long- Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) Surface and Air materiale (RNA)
term care homes during the COVID-19 Contamination in an Acute Healthcare Setting During

pandemic the Peak of the Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)

Gary Mallach'**, Samantha B. Kasloff?**, Tom Kovesi®“*, Anand Kumar***, Pandemic in London TeknO|OgISk |nStItut
Ryan Kulka', Jay Krishnan?, Benoit Robert’, Michaeline McGuinty®, Sophia den Otter- Jie Zhou,* Jonathan A. Otter%**° James R. Price,%* Cristina Cimpeanu,? Danel Meno Garcia,® James Kinross.** Piers R. Boshier* Sam Mason **

Moore’, Bashour Yazji®, Todd Cutts? Frances Bolt.** Alison H. Holmes,** and Wendy S. Barclay'



Virusmaling - i luft: Field sampling

Opsamlingsperiode: februar — juli 2024

Opsamlingssteder: kontrol klasselokaler pa Malgvhgj og Egelund
skoler

Proveantal: 21 prever fra 7 opsamlingsdage

Parametre:

Luftstrgmshastighed: 100-200-300 L/min

Opsamlingstid: 10, 20, 30, 60 min

Tidspunkt pa dagen: f@r skole, i undervisning, i spisepause, efter skole
Opsamlingsvaeske: PBS, RNAlater baseret buffer

Transport: tgris, i kgleboks
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Virusmaling: Resultater

Virus Selvpodning| Overfladeswabs

Influenza A 0 1
Influenza B 0

Parainfluenza 1
Parainfluenza 2
Parainfluenza 3
Parainfluenza 4
Corona 229E
Corona 0OC43
Corona NL63
Corona HKU1
Entero

RSV A 0
RSV B 0

Luftprove #1
Person med Corona 229E i lokalet
(pavist gennem projektet ”Virusmaling i Danmark”)

Adeno
Rhino
HMPV
SARS-CoV-2 0

Luftprgve #2
Leerer med tydelig symptomer pa
luftvejsinfektion tilstede i klassen

Ok, B O Kk OClWwohh N u|ok O OoO|0

I
l_l.

Antal positive prever 0
Praveri alt 10 322
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Konklusioner

* Vikan male og agere pa indeklimaet - relativt
simpelt og i real-tid

« Virusmaling er (fortsat) vanskeligt i luften, mens
overflademaling giver flere positive svar

 Indeklimaet i de danske skoler i dag er ringe. Til
en grad som forventeligt nedsaetter laeringsevne
og trivsel

Resultaterne indikerer

» Decentral ventilation reducerer CO,
koncentrationer markant

 Luftrensere reducerer mangden af partikler i
luften
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Virusmaling som output for indeklima status

SELVPODNING OVERFLADESWAB AIR SAMPLER

Combined nasal- and oropharyngeal self-swab provides equivalent
performance compared to professionally collected oropharyngeal swabs in
detecting SARS-CoV-2 in a real-life setting

Sofie Horlyck ?, Sofie Holdflod Nielsen ®, Tobias Gress®, Uffe Schneider”,

Cyril Jean-Marie Martel *, Nina Steenhard ®, Niels Tobias Gredal °, Shila Mortensen ® Arieh
S. Cohen™

* Test Center Denmark, Statens Serum Institut, Artillerivej 5, 2300 Copenhagen, Denmark
® Departmenr of Virus & Microbiological Special Diagnostics, Statens Serum Insitieur, Ardillerivej 5, 2300 Copenhagen, Denmark
© Test Center Denmark Valby, Veerkstedvej 56, 2500 Copenhagen, Denmark

SSI”s formal med projektet er at udvikle metoder til at male luftbarne virus partikler i indendars
miljger
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Analysemetode

PCR test for vira som giver luftvejsinfektioner

Sentinelprever fordelt pa virus, siden uge 21, 2024
Opdateret den 20, januar 2025

* Influenzavirus (A og B) 200 300
* RS-VIrUS (A Og B) & 250 . J;:fenrz:iirrzi! rhinovirus
® SARS'COV'Z (COVI D'1 9) o0 200 . Influgnza

. Metapneumaovirus

» Coronavirus (229E, OC43, NL63, HKUT) Bl Poraifuenzavius
e Parainfluenzavirus (1, 2, 3, 4) '
e Adenovirus

M
i P
i 150
A &Y o . RS-virus
FE i | 00 I sARs-Cov-2 (covid-19)
e A ‘N
50 v . Evrige coronavirus
H 50
* Enterovirus T I I‘Ill II I _____ e
0 |

e Rhinovirus 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48 51 2 5 & 11 14 17 20

2024 2025

« Metapneumovirus (HMPV) Uge

https://www.ssi.dk/sygdomme-beredskab-og-forskning/overvaagning-af-luftvejssygdomme

100

lanoid [ejuy

-

Antal paviste virus

=

PCR testen afpreves pa overfladeswabs og prever indsamlet med air sampler
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Virusmaling - pa individniveau: Selvpodning og webapp
1. Invitation

2. Tilmelding til projektet

6. Se testsvar / - \ 3. Modtag et testkit

 —

Svar

]

Testkit

Z

|

4. Ved sygdom:

Registrer og udfer selvpodning
./f
/1

":u' Podning

)
&

5. Indsend prave
til analyse /3
=/

Aflever
preve

- /
\ Webapu
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Tak for jeres
tid
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