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Formal og kontrolart i forbindelse med
Legionellamaling

- Formalet er at belyse de 5 typiske formal/kontrolarter, herunder de myndighedsmaessige.

« Der findes andre kontrolarter, savel som en komplet kontrol, men det vurderes, at de anfarte giver et
godt grundlag for at belyse problematikker og videre valg mht. prgvetagning og -handtering, savel
som mht. valg af analysemetoder.
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Formal og kontrolart i forbindelse med
legionellamaling

Tabel 1: Forskellige, typiske formal/kontrolarter

Kontrolart

Daekker

Myndighedskontrol (prioriterede bygninger)

Kraevet kontrol af udvalgte bygninger i hht. Bekendtggrelse om
indberetning af legionellapraver og -foranstaltninger 1) BEK nr. 721 af
11/06/2024, med afsaet i Drikkevandsdirektiv (EU) 2020/2184.

Sygdomsopklaring (smitteudredning), myndighedsbestemt

Undersggelse med henblik pa at kortlaegge kilde til konstaterede
tilfaelde af legionaersygdom.

Driftskontrol af brugsvandsinstallationen og dens tapsteder

Kontrol med henblik pa at sikre at den samlede
brugsvandsinstallation og dens tapsteder ligger indenfor en given
graense, fx 1000 CFU/L.

Kontrol af afhjeelpende foranstaltninger. Eventuel en
myndighedsbestemt kontrol

Kontrol med at indfgrte afhjeelpende foranstaltninger har haft den
gnske effekt.

Screening

Kontrol med henblik pa kortlaegning af Legionellas forekomsti en
installation.

Risikovurdering, installation og tapsteder

Kontrol med henblik pa kortleegning af Legionellas udbredelse i
vandinstallationer med fokus pa risikoomrader og
aerosolproducerende enheder, som personer kan blive eksponeret
for, sa risikoen for mulig smitteoverfersel kan vurderes.
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https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2024/721

Valg af provested

- Formalet med valg af pravested er at tydeliggare de mest relevante tapsteder for prevetagning, og
hvordan de typisk kan findes.

« Der er taget afsaet i en opdeling i tre kategorier af tapsteder svarende til, hvad der ofte ses anvendt i
andre landes anvisninger og regler, og hvor det farligste repraesenterer det sted, hvor der typisk er
hgj forekomst af Legionella i installationen, samtidig med at der er stor sandsynlighed for afgivelse af

aerosoler.

« Det skal altid vurderes, hvorvidt det er formalstjenligt/kraevet at medtage bruseslangen eller ej, nar
preven udtages fra et brusebatteri.
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Valg af provested

Tabel 2: Valg af provested

Tapsted

Kort beskrivelse

Eksempel i praksis

Repraesentativt
tapsted

Et tapsted, der typisk afspejler den generelle
vandkvalitet i installationen; bruges til
rutinemalinger.

fordelingsledning ude i systemet.

Handvask eller tilsvarende tapsted teet ved stigstreng eller

Fjerneste tapsted

Det tapsted, der ligger laengst veek fra
vandvarmeren viser evt. problemer med lang
opholdstid og temperaturfald.

Handvask placeret leengst vaek fra varmtvandsbeholderen.

Farligste tapsted

Tapsted/enhed med starst risiko for udseettelse
og spredning af Legionella til brugere.

Bruser, hvor aerosoler dannes.

Med/uden
bruseslange

Afhaengigt af formalet med testen skal
endvidere overvejes:

- Uden bruseslange (eliminerer slangens effekt
men inkluderer blandebatteriets effekt, som
kan vaere anselig)

- Med bruseslange (saerlig fokus pa tapstedet)

kan indandes af personer.

Farligste tapsted med bruseslange er det tappested, hvor der er
starst risiko for veekst og spredning af legionellabakterier, fordi
bade bruseslange og brusehoved ofte har stillestdende lunkent

vand, samtidig med at dannelsen af aerosoler betyder, at det let
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Anvisning for valg af det mest retvisende
provested

« Tydeligggrelse af de mest relevante tapsteder for prgvetagning, og hvordan de typisk kan findes.

* Der er taget afsaet i en opdeling i fem tapsteder (omrader placeret i cirkulationskredsen eller
afgreninger fra denne) svarende til, hvad der ofte fremgar af flere landes anvisninger og regler, og
hvor det farligste repraesenterer det sted, hvor der er stgrst mulighed for aerosoldannelse.
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Anvisning for valg af det mest retvisende
provested
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Anvisning for valg af det mest retvisende
provested

Punkt 1: Tapsteder naer pa ferste afgrening pa ferste stigstreng naer ved varmtvandsforsyningen.
Vil normalt have en hgj varmtvandstemperatur, men det er ikke sikkert, at resultatet vil vise situationen i den samlede installation,
da der kan vaere omrader ude i cirkulationskredsen der af forskellige arsager har en lavere temperatur.

Punkt 2: Tapsteder langt ude i systemet fx pa den sidste stigstreng.
Kan veaere vanskelige af forsyne og vil derfor kunne have en generel temperatur pa under 50°C,

Punkt 3: Tapsteder direkte pa cirkulationskredsen lige efter en indreguleringsventil.
Her vil temperaturen m.v. vaere afhaengig af indstilling, type og funktion af indreguleringsventilen.

Punkt 4: Tapsteder direkte pa cirkulationskredsen lige inden cirkulationspumpen.
Her vil temperaturen veere afhaengig af den samlede indregulering af cirkulationskredsen. Hvis en af cirkulationsventilerne star
helt dben, vil dette kunne pavirke den samlede returtemperatur.

Punkt 5: Afgangsvandet fra VVB eller varmeveksler. Prgvehane direkte efter varmtvandsforsyningen.
Anvendes primaert til at kontrollere hvorvidt der er vaekst af Legionella i beholderen. Kan indeholde hgje niveauer af levende
Legionella selvom afgangsvandets temperatur er hgj (pga. kort opholdstid og vaekst i beholderen (lagdelingen) eller far veksler).
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Anvisning for valg af det mest retvisende
provested

« KOMMENTARER

- Tapstedet, dets udformning og dets anvendelse m.v. har betydning for, om det velegnet til
udtag af vandprever.

* Ved udtag af praver fra et-grebsarmaturer skal det sikres at disse star pa "varmt vand”.

» Ved spuleventiler m.v. der vil anvendes som prevested skal det sikres at dette anvendes regelmaessigt
og ikke er en ledning der meget sjaeeldent anvendes, "en dad ledning”.

 Ved anvendelse af brusearmatur til prevetagning skal indstillingen vaere til fuldt varmt vand, sa der
ikke iblandes koldt vand, og det skal overvejes, hvorvidt bruseslangen skal demonteres, da denne
oftest indeholder meget biofilm.
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Anvisning for valg af det mest retvisende
provested

« Handvaske i baderum m.v.

« Vaer opmaerksom pa et-grebsarmaturer - Indstilling for varmt vand - Hvor ofte anvendes armaturet?

Et-grebsarmatur To-grebsarmatur
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Anvisning for valg af det mest retvisende
provested

 Kekkenarmaturer m.v.

« Vaer opmaerksom pa et-grebsarmaturer - Indstilling for varmt vand - Hvor ofte anvendes armaturet?
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Anvisning for valg af det mest retvisende
provested

* Spuleventiler m.v.

« Hvor er spulehanen placeret i installationen, og hvor ofte anvendes den, og kan det vaere en "ded”
ende?
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Anvisning for valg af det mest retvisende
provested

* Brusearrangementer m.v. A
» Armaturtype - et-grebs eller togrebs

- Handbrusere, bruseslanger m.v.
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Anvisning for valg af det mest retvisende
provested

Bruseslanger m.v.

Mulighed for biofilm i bruseslanger.

Brusere: Selve bruserarmaturet — filtre i armaturet — termostatisk indstilling (37 — 38 °C)
Bruserslangen — udfert af silikonegummi — ofte vandfyldt konstant — temperatur aldrig over 37 — 38 °C

Bruserhovedet — udfgrt af plast med gummidele — temperatur aldrig over 37 —38 °

Metalfolie

Polyestertrade

Tawmingsmonchet til kugleled
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Provetagningsmetoder (Straks- og Flush-prever)

« Der benyttes mange forskellige betegnelser og definitioner for de to centrale metoder for
prevetagning, og hvor man sgger at afdaekke tilstanden af hhv. det vand, der umiddelbart kommer ud
af prevestedet, og det, som gerne skulle deekke vandet i selve installationen.

 De foreslaede primaere betegnelser "straks” og "flush” tager afsaet i den danske Bekendtgarelse om
indberetning af Legionellaprgver og foranstaltninger BEK nr 721 af 11/06/2024.

- Der anvendes alternative betegnelser som A og B-praver.
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Provetagningsmetoder (Straks- og Flush-prever)

Anvendt begreb

Alternative betegnelser

Definition/Beskrivelse

Straks-preve

A-prove

Den farste liter vand fra et tapsted (koldt eller varmt). Bruges primaert ved
smitteudredning og risikovurdering - repraesenterer "worst case” og giver mulighed
for at vurdere det konkrete tapsted (ofte en bruseslange).

Disse prever giver ofte god vaekst af Legionella, sa man har chance for at finde den
patogene type. Resultaterne af sadanne prever siger dog ikke meget om selve
vandanlaegget, som kan vaere helt uden pavist Legionella, mens der kan veere flere
tusinde pr. liter i bruseslangen.

Disse praver kan ogsa udtages direkte fra vandet i spabade, sumpen i keletarne,
springvand my,

Flush-prgve

B-prove

Prover tages efter ca. 1. minut, den tid det tager at sikre at koblingsledningen er
temt (koldt eller varmt) efter flush med blad strale. Konstanttemperatur for bade
koldt og varmt vand males og skal noteres.

Hvis praven skal vaere repraesentativ for vandanlaegget, bar praven ikke tages fra
bruseslange eller steder, hvor der er lavt forbrug, for her kan den lokale biofilm
veere sa kraftig, at preven forurenes herfra, selvom vandet kommer fra
cirkulationen.

Hvis det drejer sig om risikovurdering eller smitteudredning kan det dog give
mening med flush-prgver fra disse tapsteder (bruseslange/tapsteder med lavt
forbrug).
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Provetagningens afhangighed af kontrolart

De forskellige formal/kontrolarter resulterer i forskellige valg af tapsteder mv.
Mht. myndighedskravene er taget afsaet i gaeldende bekendtgarelse fra SBST.

Vandpraever udtages, hvor der antages starst risiko for indanding af forstavet vand indeholdende Legionella,
ud fra vurdering af blandt andet:

* 1) vandsystemet, udstyr og komponenter,

 2) temperaturen i systemet, herunder risikoen for opvarmning af det kolde vand og afkaling af det varme
vand,

« 3) steder, hvor varmtvandsproduktionen periodevis har intet eller lavt forbrug, og
* 4) andre faktorer, som kan fremme veekst af Legionella,

Dette kan umiddelbart tolkes som, at bruseslanger skal medtages. Derudover fremgar af stk. 3:
"Vandprgver udtages af det varme cirkulationsvand efter gennemlagb (flush-prgve)”. Af bl.a. udtalelser
fra SSI og SBST fremgar imidlertid, at. bruseslanger ikke nadvendigvis skal medtages.
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Provetagningens afhangighed af kontrolart

Tabel 4: Provetagningens afhaengighed af kontrolart

Kontrolart Repraesentativt | Fjerneste Farligste Bruse- Straks-pragve
tapsted tapsted tapsted slanger Flush-prave
Med/ Uden
Myndighedskontrol (X) X X Uden Straks-preve
Flush-prave
Smitteudredning/ (X) X Med Flush-preve
Sygdomesrisikovurdering
Risikovurdering (X) X X (Med)/Uden | Straks-preve
- installation (og tapsted) Flush-preve
Driftskontrol (installation) X (X) Uden Flush-prave
Screening Valgfrit Flush-preve
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Provetagning og -handtering for labanalyse

« Beskrivelse af en trinvis gennemgang af prevetagning- og handtering for laboratorieanalyser,
herunder med angivelse af det ngdvendige udstyr.
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Provetagning og -handtering for labanalyse - 1

Tabel 5;

Prevetagning og -handtering for laboratorieanalyse

Trin

Beskrivelse

Udfagrelse/anbefaling

1. Forberedelse

Saml udstyr og prgavematerialer.

Sterile preveflasker, plasthandsker,
termometer, etiketter/fglgeseddel.

2. ldentifikation

Vaelg og identificér tapsted.

Fx bruser, handvask, kekkenarmatur.

3. Etikettering

Forbered etiketter.

Notér tapsted, temperatur, dato,
prevetypen m.m. pa flaske og
fglgeseddel.

4, Prgveudtagning
(Strakspreve)

Udtag vand direkte ved abning af
tapstedet.

Vandet skal ikke lgbe farst; undga
kontakt mellem flaske og hane.

5. Temperaturmaling

(Straks-prave)

Mal temperatur straks efter
udtagning.

Brug plastkrus og digitaltermometer.

6. Prgveudtagning
(Flush-prave)

Lad vandet Igbe til konstant temp. {ca.

1 min til koblingsledningen er tamt).

Notér temp. pa flaske og felgeseddel.
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Provetagning og -handtering for labanalyse 2

7. BEvt.

Koldtvandsprgve

Afsprit/desinficér hane fgr prgvetagning

Lad vandet Igbe til koldt (ca. 1 min.),tap 1L,
mal temp., notér pa etikette.

8. Prgvers vandtemperatur

Vandprever tappet ved hgj temperatur skal
kgles ned til <40 °C inden de pakkes
sammen til forsendelse.

Evt. nedkegling ved stuetemperatur eller ved
egentlig kaling. Hurtig kraftig nedkaling kan
veere skadelig, og gore dem ikke dyrkbare.

9. Prgvers opbevaring

Vandprever skal opbevares mgrkt (beskyttet
mod sollys) under transport og opbevaring.

10. Prgvers opbevaringstid

Vandpregver bar analyseres i lgbet af 24
timer og senest efter 48 timer.

Ved transport/opholdstid over 24 timer bar
de kgles ned sa snart som muligt til 4 - 10
°C. Dette primeert for at begraense
baggrundsvaekst for prgver med hgjt kimtal.

11. Pakning og forsendelse

Pak prever forsvarligt, send til laboratorium
hurtigst muligt.

Prover skal maerkes tydeligt og ledsages af
fglgeseddel.

12. Prevens forberedelse til analyse

Proveflasker skal tilsaettes natriumthiosulfat
i tilpas hej koncentration for at neutralisere
evt. frit klor.

Ca. 18 mg natriumthiosulfat (Na,S,05:5H,0)
pr. 100 mL preve for at neutralisere 5 mg/L
frit klor.

13. Direkte prover

("Straks-prever”) fra fx
varmtvandsbeholdere (afgang/bund),
blandetanke, varmevekslere, returvand,
spabade, varmtvandsbassiner sumpen i
keletarne, isterninger, springvand og andre
dekorative elementer med forstgvet vand.
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Eksisterende viden
og oplysninger

Hvad findes af viden, og hvor
kan den findes.




Eksisterende viden og oplysninger

https://www.ssi.dk/sygdomme-beredskab-og-

forskning/sygdomsleksikon/l/legionaersygdom

/ Statens Se Fum InSt|tut: https://hygiejne.ssi.dk/retningslinjer/nir
Her findes information om sygdommen, smitteveje, forebyggelse og
overvagning i Danmark.

9 SOClaI Og BO“gStyrelsen https://www.sbst.dk/byggeri/legionella

https://www.teknologisk.dk/ydelser/installatoerguide-saadan-
mindsker-du-risikoen-for-legionella/41148?cms.query=Legionella

GE Te kn O I Og| S k I n Stltut: https://www.teknologisk.dk/projekter/eudp2020-projekt-

legionellasikring-og-energieffektivisering-for-installationer-og-
forsyning/43496?cms.query=Legionella
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https://www.ssi.dk/sygdomme-beredskab-og-forskning/sygdomsleksikon/l/legionaersygdom
https://www.ssi.dk/sygdomme-beredskab-og-forskning/sygdomsleksikon/l/legionaersygdom
https://hygiejne.ssi.dk/retningslinjer/nir
https://www.sbst.dk/byggeri/legionella
https://www.teknologisk.dk/ydelser/installatoerguide-saadan-mindsker-du-risikoen-for-legionella/41148?cms.query=Legionella
https://www.teknologisk.dk/ydelser/installatoerguide-saadan-mindsker-du-risikoen-for-legionella/41148?cms.query=Legionella
https://www.teknologisk.dk/projekter/eudp2020-projekt-legionellasikring-og-energieffektivisering-for-installationer-og-forsyning/43496?cms.query=Legionella
https://www.teknologisk.dk/projekter/eudp2020-projekt-legionellasikring-og-energieffektivisering-for-installationer-og-forsyning/43496?cms.query=Legionella
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